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RESUMEN

La contaminacion por plasticos es una amenaza global que afecta a ecosistemas y la salud
humana. En ese contexto, la presente investigacion plantea una propuesta de implementacion
de una campafa digital en Instagram para concientizar a los seguidores de L.O.0O.P. sobre
esta problemaética. A través de contenido educativo y entretenido, como reels, se busca inspirar

acciones concretas hacia practicas sostenibles y fomentar habitos de consumo responsables.

La investigacion emplea un enfoque mixto para evaluar el nivel inicial de concientizacion vy el
impacto de la campafia en el comportamiento de los usuarios. Se espera que los seguidores
no solo adopten practicas mas sostenibles, sino que también actien como voceros

ambientales, amplificando el mensaje y promoviendo la reduccion del uso de plasticos.

La campafia, ademas, contribuira a fortalecer la presencia digital de L.O.O.P. en Instagram,
consolidando su liderazgo en sostenibilidad y su misién de proteger los océanos. Los hallazgos
permitiran entender el alcance de las estrategias digitales para movilizar comunidades hacia

un cambio positivo, proporcionando una base para futuras iniciativas ambientales.

Palabras clave: Microplasticos, campafia digital, educacion ambiental, redes sociales
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ABSTRACT

Plastic pollution is a global threat that impacts ecosystems and human health. In this context,
the present research proposes implementing a digital campaign on Instagram to raise
awareness among L.O.O.P. followers about this issue. Through educational and entertaining
content, such as reels, the campaign aims to inspire concrete actions toward sustainable

practices and foster responsible consumption habits.

The research employs a mixed-method approach to evaluate the initial level of awareness and
the campaign's impact on user behavior. Followers are expected not only to adopt more
sustainable practices but also to become environmental advocates, amplifying the message

and promoting the reduction of plastic use.

Additionally, the campaign will help strengthen L.O.O.P.'s digital presence on Instagram,
consolidating its leadership in sustainability and its mission to protect the oceans. The findings
will provide insights into the effectiveness of digital strategies in mobilizing communities toward

positive change, offering a foundation for future environmental initiatives.

Keywords: Microplastics, digital campaign, environmental education, social media
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Anexo 2: Registro de impacto y resultados
Tipo de documento:
Trabajo de investigacion
Titulo del Trabajo de Investigacion o Tesis
Propuesta de implementaciéon de una campafa digital en Instagram para mejorar la
concientizacién sobre la contaminacion por plasticos en los seguidores de L.O.O.P.
Integrantes:
Gomez Naveda, Lorena
Asesor:

Espinoza Rua, Celes Alonso

Impacto de lainvestigaciéon

El impacto de una investigacion se refiere a los efectos, tanto esperados como
inesperados, que esta puede generar, abarcando aspectos econémicos, politicos, culturales,

ambientales, tecnoldgicos, sociales, entre otros.

La investigacion generara un impacto significativo al sensibilizar a los seguidores de
L.O.0O.P. sobre la contaminacién plastica y fomentar habitos de consumo responsable y
consciente, contribuyendo a mitigar el impacto de la contaminacion por plasticos. Ademas,
influird social y culturalmente al promover campafas digitales en Instagram enfocadas en
educacién ambiental demostrando el potencial de las redes sociales para generar cambios
positivos. También ofrece un enfoque metodoldgico replicable y contribuye al desarrollo de

estrategias innovadoras en comunicacion ambiental.
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Resultado del proceso de investigacion

Los resultados de un proyecto de investigacion son los descubrimientos o conclusiones
alcanzadas después de realizar el estudio. Estos reflejan los datos obtenidos durante el
proceso investigativo y responden a las preguntas o hipotesis formuladas al comienzo del
proyecto. Los resultados son fundamentales para evaluar, interpretar y comprender los efectos

o la validez de lo investigado.

Se espera como resultados tener una mejora en la concientizacion sobre la
contaminacion plastica entre los seguidores de L.O.0.P. y cambios positivos en sus habitos
de consumo en cuanto al consumo de plasticos de un solo uso. Asi mismo, la campafa
fortalecerd la presencia digital de L.O.O.P., posicionandolo como referente en

sostenibilidad.

145



